Organisation

Die Veranstaltung findet statt in der

International Psychoanalytic University (IPU)
Stromstr. 2
10555 Berlin

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Alle Teilnehmer werden
aber gebeten, sich per mail friihzeitig anzumelden, um
raumlich planen zu kénnen:

info@psychodynamische-professoren.de

Die Veranstaltung wurde von der Psychotherapeuten-
kammer zertifiziert und mit 9 Fortbildungspunkten
berechnet.
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Beziehungskonzepte in
psychodynamischen und
verhaltenstherapeutischen
Therapieverfahren

29. und 30.09.2016

IPU Berlin



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Psychodynamische und verhaltenstherapeutische
Verfahren nahern sich seit geraumer Zeit einander an.
Langst haben sich ihre Methoden diversifiziert, und die
alte Gegenuberstellung, der zufolge die Verhaltensthe-
rapie nur mit bewusstem und beobachtbarem Verhalten
befasst sei, wahrend die Psychoanalyse ausschlieBlich die
subjektiven Entwurfe ihrer Patienten zum Gegenstand
nahme, gilt so schon lange nicht mehr.

Psychodynamiker verlassen in zahlreichen Fallen ihre
Kernmethode der hochfrequenten analytischen Psycho-
therapie und wenden im Rahmen der tiefenpsychologisch
fundierten Psychotherapie stiitzende und Gbende
Methoden an. Verhaltenstherapeuten auf der anderen
Seite haben ihr Verstandnis erweitert fur unbewusst
angeregte Handlungsstereotypien des Patienten und fir
dysfunktionale Erlebensmuster auch in der therapeuti-
schen Beziehung.

Gemeinsamkeiten und Unterschiede von psychody-
namischen und verhaltenstherapeutischen Methoden
lassen sich anhand der expliziten und impliziten Bezie-
hungskonzepte besonders gut veranschaulichen. Die-
sem Gegenstand widmet sich das zweite Symposion der
Arbeitsgemeinschaft Psychodynamischer Professorinnen
und Professoren, zu der wir alle Interessierten herzlich

einladen.

Fir den Vorstand der
Arbeitsgemeinschaft
Prof. Dr.J. Kdrner

Donnerstag, 29. September 2016

15.00 | Eréffnung, GruBworte

15.15 | Beziehungskonzepte und ihre Realisierun-
genin VT, PAund TP - einige Uberraschende
Befunde

Michael Buchholz

16.15 | Kaffeepause

16.30 | ,Nutzungskonzepte” der therapeutischen
Beziehung in verschiedenen Therapie-
verfahren - aus Sicht der Psychotherapie-
prozessforschung

Cord Benecke

17.15 | Lasst sich die therapeutische Beziehung in
den drei Richtlinien-Psychotherapien AP, TP
und VT aus Patienten-, Therapeuten- und
Beobachter-Perspektive empirisch unter-
scheiden?

Dorothea Huber

ab 18.00 | Mitgliederversammlung der Arbeitsgemein-
schaft Psychodynamischer Professorinnen
und Professoren

Freitag, 30. September 2016

9.30

10.15

10.45

12.00

14.00

14.45

15.30

16.00

16.45

Beziehungskonzepte in der Psychoanalyse
und in der Verhaltenstherapie, ein Uberblick
Silke Wiegand-Grefe, Thomas Schnell

Kaffeepause

Geschichte der Beziehungskonzepte
in der Psychoanalyse
Andreas Hamburger

Mittagspause

Beziehungskonzepte in der tiefenpsycholo-
gisch fundierten Psychotherapie
Hertha Richter-Appelt

Beziehungsarbeit im CBASP
Eva Lotta Brakemeier

Kaffeepause

Beziehungskonzepte in der psychodynami-
schen Supervision
Gitta Binder-Klinsing

Verabschiedung




